
看「ㄤ牯ㄤ牯咕咕咕」學客語 

單元主題 上菜了 主題類別 居家生活 

教學時間  40分 適用對象 幼兒及國小低年級 

影片來源 客家電視臺 

（影片連結：https://youtu.be/4Metr2-XSyo） 

設計理念 本主題教學透過有趣的卡通布偶影片，讓小朋友在藉由認識食物的客家語詞，並

透過買菜遊戲延伸學習相關的動作語詞，最後讓小朋友和家人共同設計一道菜，

來提升小朋友學習客語的動機及興趣。 

核心素養 客-E-A3 具備擬定客家語文學習計畫與分 享、討論及展演等基本實作能力，能以

創新思考方式因應日常生活情 境，充實生活經驗，增進未來適應 社會

的能力。 

客-E-B1 具備客家語文基本聽、說、讀、寫的能力，並能運用客家語文進行日 常

生活的表達。 

學習重點 
學習表現 

1-I-3 能透過視聽媒材認識日常生活的客家語詞。 

2-I-3 能說出日常生活的客家語詞。 

學習內容 
Ac-I-1 客家語淺易生活用語。 

Cc-I-1 客家生活飲食。 

教學目標 1. 會用客語說出食材的名稱。 

課前準備 影片播放器(單槍投影機、投影布幕)、影片《上菜了》、食材或圖片 

語詞學習 關鍵語詞： 

1. 吃飯、煮飯、食材 

2. 番茄、豆腐、茄子、香菇、花椰菜、玉米…... 

句型學習 關鍵句型： 

1. 上菜囉！ 

2. 我不愛吃     (漢堡)，我想吃     (豆腐)。 

3. 買菜囉！ 

4. 你有什麼食材?有    (茄子、香菇……) 

 

學會更好 

我用    (雞肉、香菇……)，做一道       (香菇雞湯)。 

教學流程 教學評量 

 

動機引導  (5分鐘) 

1. 老師/家長說明「買菜」遊戲的玩法與規則。 

2. 老師/家長用客語引導小朋友進行「買菜」活動。 

小朋友手拿食材圖卡 

老師/家長：買菜囉！ 

今天買番茄、豆腐、茄子…… 

(被點到的食材就要跟著老師/家長走) 

老師/家長：回家囉！ 

(被點到食材的小朋友就要跑回自己的位置……) 

 

 

能用客語簡單的說出食材與

菜名。 



 

教學內容  (30分鐘) 

1. 欣賞影片：《上菜了》 

2. 老師/家長引導小朋友討論影片的內容。 

𠊎看著…… 

𠊎發現…… 

3. 老師/家長引導小朋友認識番茄、豆腐、茄子、香菇、花椰菜、

玉米的客語說法。 

4. 老師/家長以角色扮演的教學策略讓小朋友熟練關鍵語句與語

詞的使用方式。 

老師/家長：賣菜喔！ 

小朋友：老闆！ 

        我要買    (茄子、香菇……) 

我要做一道       (雞湯) 

5. 老師/家長引導小朋友完成學習單。 

 

總結活動  (5分鐘) 

老師/家長引導小朋友用客語簡單的分享： 

我用    (食材：雞肉、香菇……)， 

做一道       (菜名：香菇雞湯)。 

 


